Conseil en image & relooking : colorimetrie,
morphologie et style

Description Votre image parle de vous et peut vous aider a vous sentir a I'aise dans chaque situation. Le
cours de relooking aborde les couleurs, la silhouette et les styles qui vous vont. Durant ce cours
vous apprenez certaines reégles de base afin de donner la parole a votre image tout en restant
naturelle et authentique. Apprenez a attirer I'attention sur vos atouts !

Contenu e Les couleurs
e La silhouette

e Les styles
e Les accessoires
e« Maquillage
Prérequis Aucun
Groupe cible Dés 18 ans
Objectifs e Apprendre a mettre son image en valeur et a déterminer les couleurs qui nous correspondent

e Savoir choisir les bonnes formes et bons styles de vétements
e Optimiser son style par rapport a sa morphologie

Attestation Aucun

Informations

supplémentaires Possibilité d'acheter un nuancier couleur au prix de CHF 55.- aupres de I'enseignante.
Date sur demande / D_71458

Durée Total 8.00 période(s)

Ecolage CHF 180.00

Lieu du cours Ecole-club Migros La Gruyeére (en cours de planification)

école-club

Ecole-club Migros La Gruyére Tel. +41 58 568 83 25

Rue de la Toula 20 ecole-club.gruyere@gmnefr.migros.ch

1630 Bulle ecole-club.ch m
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