Conseil en image : entretien d'embauche, la
bonne tenue (petit groupe)

Description Dans quel environnement professionnel travaillez-vous ? Formel ou informel ? Quel que soit
votre environnement de travail et votre réle, peu d'ajustements a nos habitudes quotidiennes
sont suffisants pour améliorer votre tenue professionnelle et profiter de I'effet positif qui en
résulte. L'image est I'outil de communication le plus puissant: bien communiquer a travers son
image dans le monde du travail, c'est faciliter les relations et le développement professionnel.

Contenu e« Communication non verbale
e Prendre soin de son image
e Transmettre une image gagnante
e Trouver la bonne tenue
e Le camouflage et ses techniques

Prérequis Aucun

Groupe cible Tout public, dés 16 ans

Objectifs Savoir adopter la bonne tenue vestimentaire dans un cadre professionnel.
Attestation Aucun

Date sur demande / D_78823

Durée Total 6.00 période(s)

Ecolage CHF 150.00

Lieu du cours Ecole-club Migros La Chaux-de-Fonds (en cours de planification)
Ecole-club Migros La Tel. +41 58 568 83 50 école-club
Chaux-de-Fonds

Rue Daniel-Jeanrichard 23 ecole-club.chaux-de-fonds@migrosnf.ch

2300 La Chaux-de-Fonds ecole-club.ch m


ecole-club.ch

