Aromatherapie et massage - Formation
continue pour professionnels
N/

Description

Contenu

Prérequis
Groupe cible

Objectifs

Attestation

Informations
supplémentaires

Date
Horaire
Jours

Durée

Ecolage

Lieu du cours

Ecole-club Migros Fribourg

Rue Hans-Fries 4
1700 Fribourg

Cours garanti

e Apprendre a utiliser les huiles essentielles dans les massages.
e Fabrication de 2 produits a payer directement a la formatrice, CHF 20.-
e« Formation continue réservée aux professionnels.

e Découverte et utilisation des huiles essentielles dans différentes huiles et/ou cremes de
massage

e Principales indications pour le choix d'une huile essentielle
e Appellation botanique et partie de la plante utilisée
e Informations qualitatives, provenance des huiles

e Pendant le cours vous préparerez un mélange d'huiles essentielles de 30 ml et un baume
universel de 100 ml, vous payerez ces 2 produits directement a la formatrice, CHF 20.-.

Etre au bénéfice d'un dipldbme dans les domaines du massage, du bien- étre ou de I'esthétique.
Masseurs dipldmés, thérapeutes, coachs sportifs, esthéticiennes.

Savoir utiliser les huiles essentiels dans les domaines tels que massage sportif, stress et
douleurs, drainage lymphatique manuel et troubles circulatoires

Attestation délivrée / agréée ASCA

Pass-Covid obligatoire

05.11.2021 - 05.11.2021 / E_1521238
09:00 - 18:00 h

Ve

1 Jours de cours. Total 8.00 périodes a 50 minutes

CHF  280.00

Hans Fries 4, 1700 Fribourg

école-club

Tel. +41 58 568 82 75

ecole-club.fribourg@migrosnf.ch
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Aromathérapie et massage - Formation

continue pour professionnels
u Cours garanti

Dates Jour Date Heures
1 Ve 05.11.2021 09:00 - 18:00
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Rue Hans-Fries 4 ecole-club.fribourg@migrosnf.ch

1700 Fribourg ecole-club.ch m



ecole-club.ch

